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Nuestra Voz,
Nuestra Comunidad

North Hollywood/Valley Village COS Periédico+ septiembre 2020 -Volumen 4

"Conectando La Comunidad con Colaboracién, Comunicacion, y

Soportes Coordinados”
Website: https://bitly/nohovvcos

(Bienvenidos!  EnestaPubliencién:

Maria Nichols Actualizacion COVID-19
- NoHo / Valley Village Plan de regreso

- COS Administradora Consejos de aprendizaje
| virtual

Estudiante destacando
Eventos y recursos para
padres

Educacién especial
Rincén de lectura
Contacto con nosotros

Dr. Rafael Gaeta
' NoHo / Valley Village

Director Principal

Jose Castelo
NoHo/Valley Village

- Coordinador de Operaciones

20 2 Z3 0 N N

Comunidad de escuelas NoHo / Valley Village: Saludos de Maria Nichols
Querido familias estimadas,

El 15 de septiembre de 2020, la Junta de Educacién aprobé por unanimidad reconocer el
Mes de la Herencia Latina del 15 de septiembre al 15 de octubre. El mes incluye una celebracién
especial y un reconocimiento de las contribuciones histéricas y culturales de la comunidad latina,
al tiempo que reconoce su influencia en la politica. la economia y su vida social y cultural en los
Estados Unidos.

Estoy orgulloso de ser un hijo de inmigrantes peruanos y un graduado universitario de
primera generacion. Me enorgullece celebrar mi herencia, mis fuertes raices de familia y amor, el
trabajo duro y las luchas incansables. Mi esperanza es que todos nuestros estudiantes celebren
quiénes son y sus culturas y tradiciones. Para mas del 73% de los estudiantes de Los Angeles, este
mes brinda la oportunidad de aprender mas sobre quiénes son y de dénde vienen y explorar
adénde los llevaran sus sueios.

La diversidad es una de nuestras mayores fortalezas y dones en Los Angeles y en toda
nuestra nacién. La conmemoracién del mes de la herencia latina es una oportunidad para
reflexionar sobre la rica historia y las experiencias de muchos de nuestros estudiantes y familias.
Unamonos para honrar y celebrar la vibrante cultura Latinx.

Sinceramente,

Maria


https://bit.ly/nohovvcos

22| Plan de regreso a las escuelas del LAUSD

Hasta que la tasa de casos en el drea sea Un nuevo estandar en
significativamente menor, no espere ver una decisién I o7 TN T
a educacion publica

sobre el regreso de los estudiantes a las aulas escolares.
Lo que estamos haciendo para prepararnos para su
eventual regreso seguro es mas importante que cuando
podrian regresar los estudiantes.

contactos

Nuestro plan de regreso a la escuela tiene 3
partes: practicas de salud de vanguardia en las N
escuelas, pruebas COVID-19 para estudiantes, o

personal y miembros de la familia y la capacidad de Drictiaede Send
notificar y aislar a cualquier miembro de la
comunidad escolar que pueda haber estado en
contacto con el virus.

Las practicas de salud estan en su lugar. Las aulas y Help prevent the spread of
las instalaciones se limpian electrostaticamente de espRatonydissas e E s
arriba a abdjo, los sistemas de filtracion de aire se
han actualizado con el equivalente a membranas ,

N-95, se proporciona equipo de proteccion personal ety ":dhw‘—'r;h:‘“h
a todas las personas en un campus y las aulas e

instalaciones se han reconfigurado para mantener
todo en una escuela. una distancia méas segura. !

Cuando los estudiantes regresen a la escuelq, se los Mot [l oonsiron, ll ety
mantendra en grupos pequefios para reducir el

riesgo de propagar el viruss. A medida que
aprendamos de otras formas de mejorar estas \
practicas de salud, las incorporaremos lo mas rapido lepttosetmldiaicare i e e e
posible. '
Austin Beutner, LAUSD Superintendent

cdc.gov/coronavirus

Con COVID-19 en la mezcla, la temporada de resfriados y gripe de este afio podria resultar
interesante. Para empezar, cada cosquilleo y estornudo en la garganta puede causarle ansiedad.
¢Viene con un resfriado? jLa gripe? ;Podria ser COVID-19? El jefe clinico de enfermedades
infecciosas de UCLA Health, Daniel Uslan, MD, MBA, comparte cémo notar la diferencia.

{UN RESFRIADO?: ;LA GRIPE ?: ;COVID-19?

Infeccion de las vias respiratorias altas Infeccién respiratoria el Nueva hebra de virus respiratorio

->  Congestién nasal
-  Dolor de garganta
>  Tos

Fiebre por encima de 100,4 F
Resfriado

Dolores musculares

Fiebre por encima de 100,4 F
Resfriado

Dolores musculares

Dolores de cabeza

Tos

Dolor de garganta
Congestién / nariz que
moquea

Respiraciéon dificultosa
Pérdida del gusto / olfato

Dolores de cabeza

Tos

Dolor de garganta
Congestion/nariz que moquea
Respiracion dificultosa
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https://www.uclahealth.org/daniel-uslan

START
HERE

D006

Ir a: parentportal.lausd.net

»\ Paren
/ Portal

Inicie sesiony
haga clic en el
nombre de su hijo

Haga clic en un icono para obtener informacion detallada, general y especifica.

Haga clic aqui para ver detalles de la asistencia.

septiembre 2020

Dom Lun Mar Mié Jue

Vie S

1 3 4
6 7 8 10 11 12
13 14 15 16 17 18
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27

28

29 |30

Grupo de Estudio de
LCAP

Especial

Taller de Educacion

Taller de Educacién
Especial

(haga clic en el volante para obtener mas detalles)

Distrito Escolar Unificado de Los Angeles
o G Padresy Comunitariosy
Distrito Local Noreste
Plan de Control y Fectes d areuniorr:
Responsabilidad Local #1: Orientacion
CAP| miércoles
(L , & 30 de septiembre, 2020
Grupo de estudio Hora: 2:30 pm.
2020 - 2021
™ Retinion Electoral ¥
El propdsito del Grupo de Estudio LCAP es: I lsdegcmbmzozo I
* Construir comprensién sobre el LCAP con I Hora: 2:30 p.m. I
padres que son lideres del Distito Local | s s s s s -l
#2:
* Obtener comentarios de los padres sobre miércoles
los programas y la financiacion del LCAP 8 de octibre, 2030
* Proveer a los padres oportunidades de 230 pm.
servir en e Comité Asesor de Padres a nivel
del Distrito 3
3 A miércoles
iPor favor, Unase a nosotros! 9 de diciembre, 2020
Todos los padres son 230pm.
bienvenidos y se les anima a
particpar. #4:
miércoles
ID de zo00m: 296 006 6839 24 de febrero, 2021
Contrasena: 2018 230 pm.
#5:
< miércoles
@‘ TSt b Mo Dt B Gy 7 de abril de 2021
230p.m.

REVISED

" The School s the Heart of the Community

- NEW DATE

v

Special Education Service Center
Northeast

PLEASE JOIN US

Local District Northeast

Special Education

Parent Information Webinar

REVISED - NEW DATE

Tuesday, October 6, 2020
3:00PM- 4:00PM

Webinar Code:
991 0626 4115

SCOTT H SCHMERELSON ) ].e;;e"'"";"ﬁ;iel

INVITAN A

HIGH SCHOOL SENIORS Y PADRES

ENTRANDO A LA UNI.
en tiempos de COVID-19

Mier. 9/30 4-5:30 PM

MAS DETALLES Y REGISTRO:
bit.ly/2RA5xyE

TRADUCCION AL ESPANOL Y A SENAS



https://drive.google.com/file/d/1aTEK4jSqFeTeAoYcd3UgVa6ERS5mHy7P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aTEK4jSqFeTeAoYcd3UgVa6ERS5mHy7P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w1pALpZnZMf12CtSTbbcKiiMq0eRwG_I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w1pALpZnZMf12CtSTbbcKiiMq0eRwG_I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12psAwnPi4OW4InWRPRntLj3_zyqeZxo3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12psAwnPi4OW4InWRPRntLj3_zyqeZxo3/view?usp=sharing

Miles, Rio Vista ES: Ser Creativo

NHHS y Reed MS

Ethan, RVES: Arte por el bien del Arte!




Iniciar sesién y
haga click en el

Pan'\ P
f) @o@@@ Lz
' nombre de su

Ir al: parentportal.lausd.net estudiante

Haga click en un icono para informacion especifica con detalles

Click here for attendance details.

September 2020
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sa
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 |11 12
13 |14 15 |16 17

R ) 51 22 |2 |28

27 128 |29 |30

LCAP Study Group Taller de educacion Aplicar a la
para Parents especial Universidad
(click on the flyer for details)

ASSEMBLYMEMBER

SCOTT M. SCHMERELSON ) Iesse Gabriel

INVITE

REVISED - NEW DATE

9

Los Angeles Unified School District o - v,
Office of Parent and Community Services and
Local District Northeast |

The School s the Heart of the Community

Local Control and Meeting Dates:

HIGH SCHOOL SENIORS & PARENTS
Acco #1: Orlentation i
TC::',I;Y . Wi A Special Education Service Center
Study Group Time: 2:30 p.m. Northeast
2020 - 2021 ™ Election Meeting |
| Thuscay,
The LCAP Study Group purpose s to: I October 15,2020
* Build understanding about the LCAP Time: 2:30 pm.

with Local District parent leaders | = == === = =
#2:

* Capture parent feedback about LCAP Wednesday,
programs and funding October 28, 2020 A ‘ : t c “
+ Pt s i gpornts TR0 PLEASE JOIN US PP 9.”9 0Co ege:
serve on the Distrctdevel Paren #3:
Advsory Comitee Wednesdy, Local District Northeast COVID-19 EPITION
Please join usl All parents are De;emgg: 2020 S ‘al Ed ﬁ
P % ime 2:30 p.m. peci l.lca on .
particpate. #: Parent Information Webinar Wed. 9/30 4-5:30 PM
Wednesday,
Zm%ﬁ :639 February 24, 2021 REVISED - NEW DATE
I Time: 2:30 p.m.
e 20 P e pome s LEARN MORE AND REGISTER:
#5: o bit.ly/2RA5xyE
X’perﬁ';esz%azyl Webinar Code: Y / Y
Time 230 prm. leodl13 SPANISH & ASL INTERPRETATION AVAILABLE



https://drive.google.com/file/d/1VQvXGqyWhvaqyxSRNskHoZLMCsnkibct/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VQvXGqyWhvaqyxSRNskHoZLMCsnkibct/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w1pALpZnZMf12CtSTbbcKiiMq0eRwG_I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w1pALpZnZMf12CtSTbbcKiiMq0eRwG_I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IOXjgcpOOL3mQgsOiQuIvQ2UDFMHfHga/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IOXjgcpOOL3mQgsOiQuIvQ2UDFMHfHga/view?usp=sharing

Division of Special Education

s
~ :. n”t

wei—2*” Resources for Parents of Students with Disabilities

B r = Recursos Para Padres de Alumnos Con Discapacidades

La Divisién de Educacién Especial tiene una pagina web que se actualiza con frecuencia, en
espaiiol e inglés, con recursos complementarios para apoyar la experiencia de aprendizaje a
distancia de su hijo. Esta pagina web presenta recursos educativos, informacién sobre servicios
relacionados y educacién especial para la primera infancia, un video informativo sobre las
reuniones virtuales del IEP y enlaces a otros sitios web con recursos e informacién para familias
de nifios con discapacidades. Visite esta atil pagina web en:

Sitio web COVID de educacién especial del LAUSD:
https://achieve.lausd.net/sped

Sitio web de educacion del LAUSD:

Para obtener informacién importante sobre "Regreso a la escuela” de la Divisién de
Educacién Especial, visite:

https://bit.ly/BacktoSchoolLAUSDSpEd
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Cémo apoyar el aprendizaje ew linea en casa:

Understood.org es un sitio web dedicado a brindar recursos y apoyo a quienes aprenden "de manera

diferente". Hay muchos recursos para que las familias investiguen, investiguen y utilicen tanto durante el
afio como durante este tiempo de aprendizaje remoto. Los temas especificos del aprendizaje a distancia y
el nuevo afio escolar incluyen:
| A | luy
"Aprendizaje a distancia: comience con fuerza con estos recursos de regreso a la escuela para familias y educadores
"Apoyando la salud mental de los nifios mientras regresan a la escuela”
"Inquietudes sobre el regreso a clases de su hijo: cémo actuar”
"Cémo hablar sobre el coronavirus con los nifios"
n . .. e . n
7 ejemplos de Focus gana cuando su hijo estd aprendiendo en casa
Témese un tiempo para explorar el sitio web y descubrir qué mas tiene para ofrecer

" ®E ® E E E E E N N N N N N N N N E E B ®8 @ e — - o

Unders okay.org. Hay mucho que aprender y descubrir.

Soporte de I€P virtual:

Tutorial sobre como firmar documentos IEP con una Chromebook

Este video mostrara a los padres como iniciar sesion en una reunion de IEP Zoom utilizando el navegador
web en lugar de la aplicacion Zoom en el dispositivo Chromebook. Esta es la Unica forma de ...

Link to Video:https://vimeo.com/423358769

Ed especial. Centro de servicio
Northeast Social Media:
Unase a nosotros en Twitter para
recibir actualizaciones adicionales



https://achieve.lausd.net/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/109/Special%20Education%20-%20Back%20to%20School%2008-14-20.pdf
https://nam03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F423358769&data=02%7C01%7Cjhd7657%40lausd.net%7C3d51c3fcff7941a83d6d08d8028b5c17%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C637262144851366789&sdata=lb1Pua2vPg6ftvtLzeZoANcNiE%2BKqS%2Fe5SoYuTHrRDI%3D&reserved=0

Comportamiento y apoyo positivos

s hora de I Los informes de progreso son una herramienta importante para
iEs hora del INFORME DE PROGRESO! Los inf 45 e h fa importante p
que los padres evalten el progreso de sus hijos a través del aprendizaje a distancia. Con suerte, sus estudiantes
se sienten cémodos con sus horarios escolares, expectativas de clase y tienen claras sus metas académicas
personales para este semestre. Las estrategias de apoyo, como los hdbitos mentales, pueden capacitar a los
estudiantes para que hagan su mejor esfuerzo sin dejar que el miedo al fracaso se interponga en su camino. El
habito mental de esta semana es la "mentalidad de crecimiento”, que es la creencia de que puedes cambiar tu
cerebro y aprender cualquier cosa. Todos nos enfrentamos a desafios que parecen abrumadores porque nuestro
progreso parece haberse estancado. Es durante estos momentos en los que puede ayudar a sus hijos con una
n . . . n . . n , . . .

mentalidad de crecimiento” al continuar reiterando que "para el éxito, la actitud es tan importante como la
capacidad”. Se anima a los estudiantes a esforzarse por adoptar una actitud de “mentalidad de crecimiento” que
los ayudard a superar los reveses y los obstéculos percibidos y, en altima instancia, los ayudard a tener éxito en

sus estudios.

En honor al Mes Nacional de la Herencia Hispana (del 15 de septiembre al
15 de octubre), le invitamos a leer 26 citas inspiradas en la perseverancia de
lideres latinas. Usando una mentalidad de crecimiento, empoderamos a nuestros
estudiantes para que tengan el coraje de hacer cambios positivos, fomentar las 7/

>
metas de toda la vida tan pronto como se conciben y fortalecer la comunidad al mg\l%ﬁgg“% /

alentar a nuestros estudiantes a comunicarse con respeto por el amor a si mismos y SR T FHTE

a los demds. Los estadounidenses con herencia hispana, latina o latinx que son

ejemplos inspiradores de estos valores incluyen a la jueza de la Corte Suprema
Recursos de practicas restaurativas

Sonia Sotomayor y al lider de derechos civiles César Chavez. "Solo esos quienes se
arriesgan a ir demasiado lejos pueden descubrir hasta dénde pueden llegar . ~ TS.
Eliot

El autocuidado también

incluye establecer g .

intenciones positivas al 4 o e Solo r egistr ando ...
comienzo de cada dia. Pruebe*

una meditacién guiada de 5 N

minutos: positive affirmations | \ ‘
with Kassandra en YouTube. A | }

Establezca sus intenciones . i b .—\ \-\«\, Q
positivas y respire!

Nota personal de Autocuidado;

Date espacio para sentir,

tiempo para respirar, *inhalar
: confianza
y llega a ser su propia fuente
de consuelo relajante. *sexhalar
estres

-Calma



https://www.youtube.com/watch?v=ZizK2yBnncM
https://www.youtube.com/watch?v=ZizK2yBnncM

Instruccion

LA Unified esta proporcionando herramientas de aprendizaje digitales suplementarias para este
afno escolar. Algunos profesores estan asignando a los estudiantes trabajos asincrénicos que
incluyen una o mas de estas herramientas. Los padres y cuidadores pueden acceder a guias de
usuario, videos e informacion de apoyo para cada una de estas herramientas digitales haciendo
clic en el enlace a continuacién. Simplemente haga clic en este enlace, seleccione el botén
principal en la parte superior derecha y seleccione de la lista de herramientas digitales en la
pagina.

Consulte este enlace: https://achieve.lausd.net/DigitalLearningTools

LA Unified
2020 - 2021 Supplemental Digital Learning Tools

LA Unified will be providing supplemental digital learning tools for the 2020-2021 school
year to assist with distance learning. These resources are in addition to the adopted digital
core instructional applications available through Schoology.

EEC

=
w
T
0

[ Amplify Reading (ELA)

[} BrainPOP (All Content) v
Discovery (All Content) v
= Kami (All Content)

| ] EdPuzzle (All Content) v
@ Edgenuity

(L] IXL (Math/ELA)

u Labster (Science)

Nearpod (All Content) v
[ #] Newsela (All Content)

& Reading Horizon (ELD-ELA)

|. .| Renaissance (ELA/Math)

[~ Rosetta Stone (ELD/DLE) v
| Screencastify (All Content s )

E Smart Music (Music) v
| £] Soundtrap (All Content)

D Seesaw (All Content) v PK-3
Zearn (Math) v
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ENENENE SESEN

NSNSNSSNSNSNSNSSNSNSSSSsSSsSS

NANSSSASNASS

N

Teachers and staff will be able to install these new apps through the LMS App -
Center at https://achieve lausd.net/LMSAppCenter and under the Schoology
waffle icon.

Additionally, staff, students, and parents will be able to access user guides, videos, webinars,
professional development opportunities, and/or support information at
https://achieve.lausd.net/DigitalLearningTools.



https://achieve.lausd.net/DigitalLearningTools

Rincon de Lectura D oA . Primaria

. g Las cartas entre
jConsejos para hacer que ) dos primos que

la lectura sea divertidal Pr. mO nunca e
e Leer en voz alta I conocieron
e Representar la historia revelan todo lo

e Crear un espacio de que ; tienen en
lectura comiun a pesar

de que uno vive

e Escuchar libros de audio ke
e Tener "hora de lectura” en una ciuda
. e e estadounidense y
e Deje que su hijo elija
.. . el otro en una
e Elija los libros . .
il granja mexicana.
Y ONOR PR F S H PAM MUNOZ RYAN & PETER Si$ 2
P o E i e Desde que es un
Lspeiange i =speranze crela que
| il LI A su vida seria o nifio, Neftali
maravillosa para escucha la
siempre. Siempre llamada de una
tendria una hermosa voz misteriosa.
casa llena de Cuando los nifios
sirvientes. Pero una i se burlan de él,
tragedia repentina cuando su padre

se burla de ¢l
cuando duda de
si mismo, Neftali
sabe que no

destroza su mundo y
Esperanza y Mama
huyen a Californiaq,
donde se establecen o
en un campamento . mse puede ignorar la
para trabajadores MR llamada.
agricolas mexicanos.

ASTIC et
et e YT NN,

https://www.storylineonline.net/library

Storyline transmite videos con
actores famosos que leen libros
para nifos con el objetivo de
fortalecer la comprension,
ademas de las habilidades
verbales y escritas de los
estudiantes del idioma inglés.



https://www.storylineonline.net/library

[®] Pupil Free Days

Monday, August 17, 2020

Friday, June 11,2021

* If a school selects Monday,
January 11, 2021, as a Pupil

Free Day, then Friday,

June 11,2021, becomes an

Instructional Day

AUGUST

Board Approved
December 12,2017

LOS ANGELES UNIFIED SCHOOL DISTRICT
SINGLE TRACK INSTRUCTIONAL SCHOOL CALENDAR 2020-2021

SEPTEMBER

OCTOBER NOVEMBER DECEMBER

67 poprji2s)

]

dild
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JANUARY

FEBRUARY

47

Semester 1 - 80 Days

Semester 2 - 100 Days

I - School Days 4 - First Day of Second Semester

UA - Unassigned Day, no classes in session V77 - Holiday [+]- Pupil Free Day

07-03-2020
08-18-2020
09-04-2020
09-07-2020
11-11-2020

IMPORTANT DATES:

Independence Day Observed 11-26 & 11-27-2020

First Day of Instruction
Admission Day

Labor Day

Veterans Day

12-21-2020 thru 01-08-2021
4 01-11-2021

01-18-2021

02-15-2021

Thanksgiving Holiday 03-26-2021 Cesar E. Chavez

Winter Recess

Second Semester Begins 03-29 thru 04-02-2021  Spring Recess
Dr. Martin L. King, Jr.’s Birthday 05-31-2021 Memorial Day

Presidents’ Day

Birthday Observed

*06-10-2021 Last Day of Instruction

Oficina Admi

istrativa de

la Comunidad de Escuelas:

Lankershim ES

5250 Bakman Ave,
North Hollywood, CA 91601

T. (818) 252-5400

Conectando Comunidades con
Colaboracién, Comunicacion, y

Soportes Coordinados



https://bit.ly/nohovvcos

