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Helpful Websites/ QR codes:

LAUSD Homepage: Early Childhood Special Education
Twitter Page:

Early Childhood Special Education
Parent Activity Website:
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June 2021 ECSE Activity Calendar

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

1.Play

Play volleyball with a
balloon

If you have a
balloon blow it up
and have a volleyball

2.Write

Hide messages
around the house
Take some Post-it
and hide surprise
messages around the

3.Dance

Invent a
choreography
Choose the song of
the moment and
invent a

4 Draw

Draw portraits
One poses and the
others draw him.
Which has been
funnier? Which one

game in the house; You will bring | choreography. is more like it?
classroom. a smile to whoever
finds them.
7.Drama 8 9. Science 10.Talk 11.

Costume parade
Anything goes! Open
the closet and play
with impossible
combinations.

Write your family
free

Get out paper and
pencil and reproduce
your family tree as
far as you can go.

Paper Planes

Build paper planes as
streamlined as you
can and make them
fly.

Hairdressing session
Not a normal
hairdresser, just
crazy hairstyles!
Talk about your
hairstyle choices.

Have a picnic in the
living room

Prepare a good
snack, take out a
tablecloth and have
a picnic in the living
room.




Junio Calendario de actividades ECSE 2021

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

1.JUGAR

Juega al voleibol con
un globo.

Si tiene un globo,
inflelo y juegue un
Juego de voleibol en
el aula.

2 Escribir

Ocultar mensajes en
la casa

Tome algunos Post-it
y oculte mensajes
sorpresa en la casa;
Traerds una sonrisa
a quien los
encuentre.

3.

Inventa una
coreografia

Elige la cancién del
momento e inventa
una coreografia.

4 .Dibujar

Dibujar retratos
Uno posa y los
demas lo dibujan.
¢Qué ha sido mds
divertido? éCudl es
mds parecido?

7 .Drama

.Desfile de disfraces

iTodo vale! Abre el
armario y juega con
combinaciones
imposibles.

8.

Escribe tu drbol
genealégico

Saque papel y ldpiz
y reproduzca su
drbol genealégico lo
mds lejos que pueda.

9.Ciencias

Aviones de papel
Construye aviones de
papel de la forma
mds dgil posible y
hazlos volar.

10.Hablar

Sesion de peluqueria
No es un peluquero
normal, isolo
peinados locos! Habla
sobre tus opciones
de peinado.

11.

Haz un picnic en la
sala de estar.
Prepara una buena
merienda, saca un
mantel y haz un
picnic en el saldn.




Week 1/ Semana 1

Ask your child to choose one activity from the choice board each day of the week.

**Pidale a su hijo que elija una actividad del tablero de opciones cada dia de la semana.

- Choice Board Activities- Movement Skills

Select one activity from the table below to do with your child.

A

" Lay pillows
around the
floor and do
frog jumps
over them.

Play “The
floor is
lava”. Move
around the
room
without
touching the
floor.

Draw a line
on the
driveway
with chalk.
Make it
zigzag and
curve. Walk
the line,
making sure
to stay on.

Dance along
with your
favorite
songs.

Play
hopscotch.

|

Tablero de Actividades- habilidades de movimientos

¥ Seleccione una actividad del tablero abajo para hacer con su hijo/a

Coloca

" dmohadas
por el suelo
y salta
sobre ellas.

Juega "El
suelo es
lava™.
Muévete
por la
habitacion
sin tocar el
suelo.

Dibuja una linea en
el camino de
entrada con tiza
Hazlo en zigzag y
curva Camine
por la lineq,
asegurdandose de
permanecer
encendido.

Baila con
tus
canciones
favoritas.

Jugarala
rayuela




Gross Motor Activity/Actividad Motora Gruesa

Crawl like a
spider/Gatea como una
arana

Stretch like a
giraffe/Estirate como
una jirafa

March like a o
ant/Marcha como una | SKiP like a goat/Salta
hormiga como una cabra
© (@
Wiggle like a Walk sideways like a
worm/Menear como un | crab/Camina de lado
gusano como un cangrejo




Literacy Activity- Actividad de alfabetizacion

" ." E
- :,’ b'.
L 3
° 4N

Alphabet*
Rall -

ABC ball: First, the adult would say a lefter, for example "B" and the child would respond with "C". This really
works best when sticking close to the beginning of the alphabet, or if you repeat the alphabet with your child,
pausing right before the letter they are supposed to name. Kids who are not as familiar with the alphabet still
can have fun with this game, by having the adult do all the talking. The adult can call out rhyming words while
rolling the ball back and forth.

Bola ABC: Primero, el adulto diria una letra, por ejemplo “B" y el nifio responderia con "C". Esto realmente
funciona mejor cuando se apeqa al principio del alfabeto, o si repite el alfabeto con su hijo, haciendo una pausa
Jjusto antes de la letra que se supone que debe nombrar. Los nifios que no estan tan familiarizados con el alfabeto
adn pueden divertirse con este jueqo, haciendo que el adulto hable todo el tiempo. EL adulto puede gritar palabras
que riman mientras hace rodar la pelota de un lado a otro.

Math Activity- Actividad matemdtica

COUNTING BALLS, A MATH ACTIVITY FOR KIDS: Kids can count how many balls are in the collection. Take
counting fo the next level with this challenge: Hold the ball out at chest height and drop it towards the
ground. Count how many times it bounces. Repeat the activity with multiple different balls and compare
the numbers. Did one ball have a higher number of bounces than another. Discuss the results.

CONTAR BOLAS, UNA ACTIVIDAD MATEMATICA PARA NINOS: Los nifios pueden contar cudntas pelotas hay
en la coleccion. Lleva el conteo al siquiente nivel con este desafio: sostén la pelota a la altura del pecho y
déjala caer hacia el suelo. Cuente cudntas veces rebota. Repite la actividad con varias bolas diferentes y
compara los ndmeros. ;Una pelota tuvo un mayor nimero de rebotes que otra? Analice Los resultados.




Art Activity- Actividad de arte

.
»

Using a paper plate, encourage your child fo draw lines like a beach ball may have. If not using a paper plate, may
just draw a circle on paper to create the shape for the ball. Then, let your child color each section with different
colors! To practice color recognition and choice making, you may give them choices between two colors and ask
them to choose the one you name, i.e. "Let’s use red. Which is the red marker?".

Con un plato de papel, anime a su hijo a dibujar lineas como las que podria tener una pelota de playa. Si no usa un
plato de papel, simplemente puede dibujar un circulo en papel para crear la forma de la bola. Luego, jdeje que su
hijo coloree cada seccién con diferentes colores! Para practicar el reconocimiento de colores y la toma de
decisiones, puede darles opciones entre dos colores y pedirles que elijan el que usted nombre, es decir, “Usemos
el rojo. ;Cudl es el marcador rojo? ".

Science Activity- Actividad de cientifica

Gather materials for your science experiment. You will need some water and some food coloring or watercolor
paints if available. Invite your child to put cotton into the water, and let them explore. Point out what is
happening and begin to ask questions like,"What is happening to the water?” and "What is happening to the cotton
ball?” and "What happened to our color?”

Relna materiales para su experimento cientifico. Necesitara un poco de agua y un poco de colorante para
alimentos o pinturas de acuarela, si estan disponibles. Invite a su hijo a poner algodén en el agua y déjelo
explorar. Sefiale Lo que estd sucediendo y comience a hacer preguntas como, “;Qué estd sucediendo con el agua?”
y ":Qué le estd pasando a la bola de algodén?” y “;Qué pasé con nuestro color?”




Use a deck of playing cards and remove the jacks, queens, and kings. Shuffle and deal the whole deck
between the two of you. Each of you flip a card over and say the number that is greater. Who ever
says the answer first wins the cards. The game ends when one player has all of the cards.

Use una baraja de cartas y elimine las jotas, las reinas y los reyes. Repartan fodas las cartas entre
los dos. Cada uno voltea una cartay dice el nimero que es mayor. Quien diga la respuesta primero
gana las cartas. El juego termina cuando un jugador tiene todas las cartas.

Literacy Activity- Actividad de alfabetizacion

Write the child's name on a piece of white or colored construction paper. Cut pieces of colored
tissue into small squares (2x2). Have your child make a ball out of the tissue paper squares
and then glue over their name until their entire name is covered in fissue paper balls.

Escriba el nombre del nifio en una cartulina blanca o de color. Corta trozos de papel de seda
(2x2). Haga que su hijo haga una bola con los cuadrados de papel de seda y luego peque en su
nombre hasta que todo su nombre esté cubierto de bolas de papel de seda.
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Week 2/Semana 2

Ask your child to choose one activity from the choice board each day of the week.

**Pidale a su hijo que elija una actividad del tablero de opciones cada dia de la semana.

Choice Board Ac

Fivid

fes- Ma

 Skills

Select one activity from the table below to do with your child.

Let's learn! Go
for a shape
scavenger hunt
around your
house. Can you
find a circle?
Can you find a
sphere? Record
the shape

you find. Q -

Use a jar or
bowl to make a
set of 10 or 20.
Use this set of
objects to solve
addition
problems within
10 or 20.

Let's learn!
Survey your
family if they
like cats or
dogs more.
Graph your

results.
@-
]

Let's learn! Sort
your dry cereal
by color. How
many
categories can
you sort? Can
you sorta

way?

differen

Let's learn!
Grab 10
crackers or
chips. After you
eat each one
write a
matching
subtraction
sentence.

B

‘l'-'.‘l H

Let's learn!
Grab a deck of
cards and a
partner to play
with. Each
partner will

turn over a
card to see
which card 8- !
is more. |

Tablero de Actividades- Matemdticas

Seleccione una actividad del tablero abajo para hacer con su hijo/a

iAprendormnosl Redice
una basqueda de
Formnas al rededor de
tu casa Puedes
encontror un circulo?
JPuedes encontror una
esfera? Grdba los
Formnas que
encuenimes en una hoa

de papel E

Use un frasco o
tazén para hacer un
conjunto de 0 o 20.
Use este conunto
de ohjetos para
resolver problemas
de suma dentro de
0o 20

Hazle una encuesta
a tu Familia
preguntando siles
gustan mas los
gatos o los perros
Grafica tus
resultados

ClasiFica tu cereal
seco por color.
Cuantas
categorias puedes
ordenar? ¢Puedes
ordenar de otra
manera?

Toma 0 galletas o
chips. Después de
comer cada uno,
escriba una
oracion de resta
correspondente

Toma una bargla
de cartas para
jugar. Cada
persond le dara
la vuelta a una
tarjeta para ver
cudlesmas. [8__~

—



Indoor Scavenger Hunt

*Take a look around your home to see how many objects you can find. Put an "X" in the box for each
item you find. You may want to spread this activity over several days.*Busca estos objetos en el
vecindario. Pon una "X" en la caja correspondiente si los encuentras. Posiblemente usards varios

dias para completar esta actividad.

sunglasses/Lentes del sol

Vil B

paperclip/clip de papel
your favorite book/su libro
favorito

[}
towel/toalla

something red/ algo rojo
_

television/television

purse/bolso

(e

g
i

colored socks/calcetines de
colores




Science Activity- Actividad de ciencias

Sink or float- Gather a large container of water and some objects. If you have balls, they are preferred, if not you
can use any objects such as legos, a spoon, a squishy toy, a brush etc. Once you have all of your items, begin one
by one and have your child predict if the item wil sink or float.

Hundirse o flotar: Redina un recipiente grande con agua y algunos objetos. Si tiene pelotas, se
prefieren, si no, puede usar cualquier objeto como legos, una cuchara, un juguete blando, un cepillo,
efc. Una vez que fenga todos sus articulos, comience uno por uno y pidale a su hijo que prediga si el
el articulo se hundird o flotara.

Hath Activity- Actividad de matematicas

Collect 5-6 objects around your house and arrange them by size. You can arrange them longest o
shortest or shortest to longest.

Recoge 5-6 objetos alrededor de tu casa'y organizalos por tamafo. Puede organizarlos del mas largo al
mds corto o del mas corto al mas largo.




Literacy Activity- Actividad de alfabetizacién

Pick your favorite letter of the alphabet and write it the biggest you can on a piece of paper. Look
through magazines, newspapers, or advertisements to look for pictures of things that begin with
that letter.

Elija su letra favorita del alfabeto y escribala lo mas grande que pueda en una hoja de papel. Mire
revistas, periédicos o anuncios para buscar imdgenes de cosas que comiencen con esa letra.

Math Activity- Actividad de matemdticas

Roll. balls of Play-Doh and let kids smash them as they subtract. You can write the subtraction
sentence on small pieces of paper or you can just do it orally as they make balls and smash.

Haga bolas de Play-Doh y deje que los nifios Las aplaste mientras restan. Puede escribir la oracion
de resta en pequefios trozos de papel o simplemente puede hacerlo oralmente mientras hacen bolas
y aplasfcm.




Math Activity- Actividad de matemdticas

Literacy Hockey- Using cardboard make circles and add a letter on each circle. Also create a hockey
stick and a court fo play. Everytime a goal is scored, have your child identify the letter.

Hockey de alfabetizacion: con cartdn, haqa circulos y agreque una letra en cada circulo. También
crea un palo de hockey y una cancha para jugar. Cada vez que se marca un gol, haga que su hijo

identifique la letra.

Art Activity- Actividad de arte

Sports collage- Using pictures of athletes from magazines, the newspaper or the internet have your child look
through them and pick some out. Have your child make a collage about different sports and athletes. Notice the
different equipment that different sports require, the uniforms and places where the sport is played.

Collage de deportes: use imagenes de atletas de revistas, periddicos o Internet, pida a su hijo que
las revise y elija algunas. Haga que su hijo haga un collage sobre diferentes deportes y atletas.
Fijate en los diferentes equipos que requieren los diferentes deportes, los uniformes y los lugares
donde se jueqa el deporte.
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